
Dear Red Cross Members and Volunteers,

I mark my gratitude to Honourable Governor of Karnataka
for nominating me as a Vice-President to one of the
Prestigious International Humanitarian Organisation, Indian
Red Cross Society, Karnataka State Branch, which has its
own historical legacy and culture in the promotion of
humanitarian activities.

It is a proud moment for me to join the Indian Red Cross
Society as it is celebrating 100 years of service to humanity
and the service rendered during public health emergency
Covid-19 pandemic is well appreciated by the human
fraternity. 

I take this opportunity to thank members, staffs and
volunteers who served during an emergency, without caring
and putting their lives at risk. It’s truly inspiring for the
generations to come.

I appeal to all the volunteers to come forward and donate
blood without any fear, your blood can save many lives,
which is the need of the whole world. Tears of the mother
cannot save a child but your blood can do many wonders.

Dear philanthropists, your donations, collaborations power
the Indian Red Cross Society, Karnataka
State/District/Taluka Branches to provide compassionate
care to those in need, for those down the street, across the
state and around the country. By making a charitable
donation to the Indian Red Cross Society, Karnataka State
Branch, your organization will be there for millions of people
who face emergencies every year and help as they rebuild
their life and livelihood.

I urge all the citizens of the country to come forward to
join your hands with Indian Red Cross Society in saving
lives.
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Sri. Gopal B. Hosur IPS, Rtd.
Vice-President, IRCS, KSB.

The Two Days webinar was inaugurated by Mr.
R.K. Jain, Secretary General, IRCS, NHQ, Sri. S.
Naganna Chairman, addressed the participants,
Dr. Kumar V.L.S, Vice chairman, who is also
course coordinator advised the participants to
follow the ground rules and Mr. Anand S.
Jigajinni, Hon. Treasurer, proposed the vote of
thanks in the webinar.

A  Two Days National level webinar was
organised on 13 and 14 October 2020.

Indian Red Cross Society, Karnataka State Branch
organised a Two Days National Level Webinar on
the occasion of International Day For Disaster
Risk Reduction-2020.
The theme for this year is  Disaster Risk
Governance 720 volunteers from 26 different
states and various walks of life across India had
registered for the webinar. Karnataka alone had a
registration of 445 volunteers.

Sri. R.K. Jain,
Secretary General,

IRCS, NHQ
appreciated the

service rendered 
by various 

IRCS state Branches



The IRCS, KSB hosted 'World DRR Day webinar' was well organised with an alert
meeting-admin who enabled smooth transition of sessions. The aggregate experience
of all  Resource person and field reporters ensured the audience got immersed into
rich, real and relevant content. The participant numbers are encouraging and is a
witness of level of interest among youth volunteers to absorb the knowledge shared. 

I hope KRCS continues to use technological platform to conduct series of webinars
regularly to cost-effectively reach-out, share, train, report, encourage RC work. 
With my best wishes and collaboration.

The main objective of this webinar is to sensitize the

participants about prime minister's 10 point agenda,

UNDRR Sendai Framework for DRR (2015-30).

IRCS, KSB invited eminent, experienced, dedicated DRR

professionals from different parts of the world. Namely

Mr. Kaustubh Kukde, Senior Program manager, British

Red Cross, presented Governance and DRR strategies,

Mrs. Rina Tripathi and Mr. Tapash Saha Roy, DM

Advisors, IRCS, NHQ explained about the DRR Methods

of IRCS, Mrs. Irene Arathi presented Encouraging greater

participation and leadership of women in DRR, Dr.

Lawrence S, spoke about building local capacities and

initiatives in DRR, Mr. Rateehsan PV, Head of program,

Qatar, RC supported recovery program, Kerala,

presented briefly on Kerala floods-2018.

Indian Red Cross Society, Raichur District Branch in
collaboration with Swamy Vivekananda Integrated Rural
Health Center, Infosys Foundation distributed 600 food kits
in Three villages of Raichur District and in the city areas
which is worth of Rs. 18 lakhs each kit costing Rs.3,000.

The team of IRCS Raichur District volunteers are assisting
local Administration during and after the floods and also
they are involved in creating public awareness on
preparedness and health promotion by providing 4,000
facemasks and 4,536 soaps to the general public.

Dr. Tulasidasan, honorable General Secretary of

IRCS A & N island Branch spoke about Public

health and challenges in the management of

COVID-19 pandemic.

To share the field experience in various

disasters relief operations, IRCS, KSB invited

Experienced Professionals Dr. Sathish  Singh

Pingal, NDRT/RDRT, South Asia IRCS,

Uattarakhand, explained briefly about

challenges faced during Uattarakhand floods,

Mr. Karnan, DM coordinator IRCS, Tamilnadu

explained about the Experiences from the relief

operations such as Chennai floods and recent

Gaja Cyclone.

Relief Operations in Raichur in response to recent floods-2020

Feedback from the facilitator

- Irene Arathi, 
Humanitarian Professional 



We are pleased to welcome, Mr Sailesh Lakshman Murthy, who has joined the Indian
Red Cross Society, Karnataka State Branch, as Assistant Secretary on 19 September 2020.
For any kind assistance or support from IRCS, KSB all the District and Taluka Branch
officials are requested to contact Mr Sailesh Lakshman Murthy on +91 9844309119 

Mr Sailesh Lakshman Murthy is a B.com graduate and he has done his Diploma in
Business Administration. He served various institutions in different capacities. He served
as administrator at the CB Bandari Jain Group of Educational Institutions before joining
us. We at IRCS, KSB, welcome him in his new roles in our prestigious organisation, by
appreciating his good deeds and vision for Humanity and Communities.

��ೕ ಅ�ಾ��ಾ� ಅ�ೂ�ೕ� ಅವರ �ಾಥ�ಕ �ೕ�� ಸಂದ �ೌರವ - �� �ಾ�� ಮ�� ಸ�����

�ಾರ�ೕಯ �� �ಾ�� ಸಂ��, �ಾ��ೕಯ �ೕಂದ� ಕ�ೕ�, ನವ�ಹ�ಯ�� ಇಂದು �ಾ. ಹಷ� ವಧ��,
�ೕಂದ� ಆ�ೂೕಗ� ಮತು� ಕುಟುಂಬ ಕ�ಾ�ಣ ಇ�ಾ� ಸ�ವರು, �ಾರತ ಸ�ಾ�ರ, ಸ�ಾಪ�ಗಳ�, �ಾರ�ೕಯ
�� �ಾ�� ಸಂ��, �ಾ��ೕಯ �ೕಂದ� ಕ�ೕ� ಇವರ ಆದ���ಯ�� ನ�ದ  �ಾ��ಕ �ಾ�ಾನ� ಸ�ಯ��
ಕ�ಾ�ಟಕ �ಾಜ�ದ ��ೕ ಅ�ಾ��ಾ� ಅ�ೂ�ೕ�, ಸ�ಾಪ�ಗಳ�, ಕಲಬುರ� ��ಾ� �ಾ� ಇವ�� �� �ಾ��
�ೕಂದ�ಕ�ೕ�, ನವ�ಹ� �ೕಡುವ �� �ಾ�� ��� ಸ����� ನು� �ೕ� �ೌರ���.

�� �ಾ�� ��� ಸ����� �ೌರವವನು� �� �ಾ�� ಸಂ��ಯ�� 10 ವಷ���ಂತ ���ನ ವಷ�ಗಳ �ಾಲ
ಅ�ಸ�ರ�ೕಯ �ೕ�ಯನು� ಸ���ದ �ಾಧಕರನು� ಗುರು��  ವಷ�ದ�� �ಾರತದ 4 ಜನರನು� ಆ�� �ಾ�
�ೕಡುವ ��ೕಷ ಪ�ರ�ಾ�ರ ಇ�ಾ��.

��ೕ ಅ�ಾ��ಾ� ಅ�ೂ�ೕ� 
ಸ�ಾಪ�

ಕಲಬುರ� ��ಾ� �ಾ�
Mob: +91 9448570985

Welcome to IRCS, KSB Family

�ಾರ�ೕಯ �� �ಾ�� ಸಂ�� �ಾನ�ೕಯ�, ಪ��ಾತ�ಾ�ತ�, �ಾಟಸ��, �ಾ�ತಂತ��, ಸ�ಯಂ�ೕ�, ಏಕ�
ಮತು� �ಶ��ಾ�ಪಕ�ಯ ಪ�ಕಲ���ಂ�� ತನ� �ಾ�ಾ�ಕ ಕಳಕ��ಂದ �ಸರು�ಾ��ಾ��. ಇ��ೕ�ನ
�ನಗಳ�� ಯುವ �� �ಾ�� ಘಟಕವನು� �ಾ�ೕಜುಗಳ�� ಆರಂ�� ತನ� �ಾಯ� �ಾಹುಳ�ವನು�
�����ೂಳ��ವ�ದ�ೂಂ�� ��ಾ���ಗಳ�� �ಾ�ಾ�ಕ ಜ�ಾ�ಾ��ಯ ಅ�ವ� ಮೂ�� ತನ� ಮೂಲಭೂತ
ಸಂ�ೕಶಗಳನು� ��ಾ���ಗಳ� �ೖಗೂ���ೂಂಡು �ಾಯ�ರೂಪ�� ತರುವ �ಲಸ �ಾಡು���. ಈ
�ನ��ಯ�� �� �ಾ�� ನ ಆಶಯಗಳ� ಪ�ಪ�ಣ��ಾಗುವ�ದು ಅವ�ಗಳ ಸ�ಾಜಮು� �ಾಯ�ಗ�ಂದ.
ಈ �ಾಯ� �ಾಧ�ಗಳನು� ಜನರ ಮುಂ�ಡುವ ಮತು� �ಾಖ�ೕಕ�ಸಲು �ೂರತರು��ರುವ �ಾ�ಕ
�ಾ�ಗ�ಾಹ��ಾದುದು.

ಈ ಪ�ಯತ�ದ �ಂ�  ದು�ಯು��ರುವ �ೖಗಳ� ಅ�ನಂದ�ಾಹ��ಾದವ�. ಮುಂ�ನ �ನಗಳ�� ಈ �ಾ�ಕ
ಇನ�ಷು� ಉತ��ಷ�� �ಂ�� ಯುವ ಮನಸು�ಗಳ �ಾಯ� �ಾಧ�ಯನು� �ತ��ಸುವತ� ಒತು� �ೕಡ�
ಎನು�ವ�ದು ಆಶಯ.

2019-20 �ಶ��ಾದ�ಂತ ಅ�ಾರ �ಾವ�-�ೂೕವ� ಸಂಕಷ� ಕಂಡ ವಷ��ಾ��. �ಾಗ�ಕ�ಾ� ಬಹುಶಃ �ಾವ
�ಾ�ಕೃ�ಕ ��ೂೕಪವ� ಸ�ಾಜದ ಎ�ಾ� �ೕತ�ಗಳ�� �ೂ�ೂನ �ಾ�ರುವಷು� �ಾ�ಯನು� ಇ��ೕ�� ಕಂ�ಲ�.
ಕ�ಾ�ಟಕವನು� �ಾ�ಸು��ರುವ ಈ ಸಂದಭ�ದ�� �� �ಾ�� ಸ�ಯಂ�ೕವಕರು ಸ��ಸು��ರುವ �ಾ��ಾ�ಕ
�ೕ� �ಜಕೂ� ಅ�ನಂದ�ಾಹ��ಾದುದು.  

���ನ ಜನಪರ, �ೕವಪರ �ಾಳ�ಗ�ಂದ �ಾಯ��ವ��ಸು��ರುವ �� �ಾ��  �ಾಯ�ಚಟುವ��ಗ��
ಮುಖ�ಾ��ಾ� ಈ �ಾ�ಕ ಪ�ಕಟ�ಾಗು��ರುವ�ದು �ಾ�ಘ�ೕಯ�ಾ��. �� �ಾ�� ತನ� ಅಥ�ಪ�ಣ�
�ೕ�ಾ �ಾಯ�ಚಟುವ��ಗಳನು� ಮತ�ಷು� �ಸ����ೂಂಡು �ಾಜ���, �ಾಷ��� �ಾದ��ಾದ ಸಂ���ಾ�
ಉತ��ೂೕತ�ರ�ಾ� ಅ�ವೃ�� �ೂಂದ� ಎಂದು ಆ�ಸು��ೕ�.

Mr Sailesh Lakshman Murthy
Assistant Secretary,

IRCS, KSB.

�ಾ. ಗಣಪ� �ೌಡ
�ೂೕಡ� ಅ��ಾ�,
ಯುವ �� �ಾ��, 

ಮಂಗಳ�ರು �ಶ���ಾ��ಲಯ

�ಾ�ಕದ ಬ��ನ ಓದುಗರ ಪ�����

�ಾ. ಎ�.�. �ೕ�ಾ 
ಯುವ �� �ಾ�� ಸಂ�ಾಲ�, 
ಸ�ಾ�� ಪ�ಥಮ ದ�� �ಾ�ೕಜು, 

ಕು�ಂಪ�ನಗರ, 
�ೖಸೂರು �ಶ���ಾ��ಲಯ, 

�ೖಸೂರು.



ಮಂಗಳ�ರು �ಶ���ಾ��ಲಯವ� ಉನ�ತ ��ಣ ಮತು�
��ಾ���ಗಳ �ಸ��ತ (Extension Activities) ಚಟುವ��ಗ��
�ಚು� �ಚು� ಉ��ೕಜನ �ೕಡು���. ��ಣ�ಂದ� �ೕವಲ ಪ�ಸ�ಕದ
�ಾನ �ಾತ�ವಲ�. ��ಾ���ಗಳ ಸವ��ೂೕಮುಖ �ಳವ��ಯ��
ಆ�ೂೕಗ�, ಪ�ಸರ, �ಾನ�ೕಯ�, �ಾ�ತಂತ�, ಸ�ಯಂ�ೕ�,

ಏಕ�ಯ ಪ�ಕಲ�� �ದ�ಾದವ�ಗಳನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ
����ಯ�� ಯುವ �� �ಾ�� ಚಟುವ��ಗ�� �ೕಡು��ರುವ
ಉ��ೕಜನವ� ಒಂದು. �ಾಗ�ೕಕರಣದ ಒತ�ಡದ ಇಂ�ನ
�ಾ�ಾವರಣದ�� ಮುಖ��ಾ� ನಲಗು��ರುವ �ಾನ�ೕಯ
�ೌಲ�ಗಳನು� ಯುವ �� �ಾ�� ಮೂಲಕ ��ಾ���ಗಳ��
�ೖಗೂ�ಸಲು �ಚು� ಶ��ಸ�ಾಗು���.

ಮಂಗಳ�ರು �ಶ���ಾ��ಲಯದ �ಾ���ಯ�� ದ�ಣಕನ�ಡ,

ಉಡು� ಮತು� �ೂಡಗು ���ಗಳ�ೂ�ಳ�ೂಂಡ ಮೂರು ���ಗಳ��
ಒಟು� 210 �ಾ�ೕಜುಗ�ದು� ಅವ�ಗಳ�� 125 �ಾ�ೕಜುಗಳ�
ಯುವ �� �ಾ�� ಘಟಕ ಆರಂ�� ಆ ಮೂಲಕ �� �ಾ�� ನ
�ಾಯ�ಚಟುವ��ಗಳನು� ಸ��ಯ�ಾ� ನ�ಸು���.

ಎ�ಾ� �ಾ�ೕಜುಗಳ��ಯೂ ಯುವ �� �ಾ�� ನ ಘಟಕ
ಆರಂ�ಸುವ�ದು �ೕ�ದಂ� ಯುವ �� �ಾ�� ನ ಎ�ಾ�
�ಾಯ�ಕ�ಮಗಳನು� �ಚು� �ಾರದಶ�ಕ ಮತು� ಗು�ಾತ�ಕ�ಾ�
ರೂ�ಸಲು ತಂ�ಾ�ಂಶಗಳ ಬಳ�ಯನು� ಅನು�ಾ�ನ�ೂ�ಸಲು
�ಶ���ಾ��ಲಯವ� �ೕ���. �ಾ�ೕಜು ಮಟ�ದ��
ಪ��ಾಮ�ಾ��ಾದ �ಾಯ�ಕ�ಮಗಳನು� ಆ�ೕ�� ಸ�ಾಜ��
ಆ ಮೂಲಕ �ೕ�ದ �ೂಡು�ಗಳನು� �ೌ��ೕಕ��
�ಶ���ಾ��ಲಯ ಮಟ�ದ�� ಅಂತಹ �ಾ�ೕಜು, �ಾಯ�ಕ�ಮ
ಅ��ಾ�ಗಳ� ಮತು� ಸ�ಯಂ�ೕವಕರನು� ಗುರು�� �ೌರ�ಸಲು
�ಧ��ಸ�ಾ��.

�ಶ���ಾ��ಲಯದ �ಾ���ಯ��ನ �ಾ�ೕಜುಗಳ �ಾಗ�ದಶ�ನ,

�ೕ���ಾರ�, ಪ��ೕ��, ಆಡ�ತ ಮತು� �ಯಂತ�ಣದ
ಜ�ಾ�ಾ��ಯನು� �ೂ��ರುವ �ೂೕಡ� ಕ�ೕ�ಯು ಈ �ಳ�ನ
�ಾಯ�ಕ�ಮಗಳನು� ಹ���ೂಳ��ವ�ದರ ಮೂಲಕ �� �ಾ�� ನ
��ೕ�ೕ��ೕಶಗಳನು� ಅನು�ಾ�ನ�ೂ�ಸಲು ಪ��ಾಪ�ವ�ಕ�ಾ�
ಪ�ಯ��ಸು���.

�ಾ�ೕಜುಗಳ��ನ �� �ಾ��  �ಾಯ�ಕ�ಮ ಅ��ಾ�ಗ��
ಪ��ವಷ� ಒಂದು �ನದ ತರ�ೕ� �ೕ� �ಾ�ೕಜುಗಳ�� ��
�ಾ�� �ಾಯ� ಚಟುವ��ಗಳ ಅನು�ಾ�ನ�� ಉ��ೕಜನ
�ೕಡ�ಾಗು���.

�� �ಾ�� �ಾಯ� ಚಟುವ��ಗಳ ಅನು�ಾ�ನದ�� ಆಗುವ
ಆಡ��ಾತ�ಕ ಸಮ��ಗಳನು� ಬ�ಹ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ��ಾ�
�ಾ���ಯ�� �ಾನ� ಕುಲಪ�ಗಳ� ಮತು� ಜಂ� ��ೕ�ಶಕರು,
�ಾ�ೕಜು ��ಣ ಇ�ಾ� ಇವರ �ೕತೃತ�ದ�� �ಾ�ೕ�ನ
�ಾ�ಂಶು�ಾಲರು ಮತು� �ಾಯ�ಕ�ಮ ಅ��ಾ�ಗಳ ಸಮ�ಮದ��
ಸ� ನ�� �� �ಾ�� ಚಟುವ��ಗಳ� ಸುಗಮ�ಾ� ನ�ಯಲು
ಸಹಕ�ಸುವಂ� ಮತು� �� �ಾ�� ನ ��ೕ�ೕ��ೕಶಗಳನು�
ಪ��ಾ�ಸುವಂ� �ೕ��ೂಳ��ಾ��.

�ಾರ�ೕಯ �� �ಾ�� ಸಂ��, ದ�ಣ ಕನ�ಡ ��ಾ� �ಾ�, ��ಾ�
��ಾ�� ಸ�ಾ�� ಆಸ��� �ಾಗೂ ಯುವ �� �ಾ�� ಮಂಗಳ�ರು
�ಶ���ಾ��ಲಯದ ಆಶ�ಯದ�� ಸಮು�ಾಯ ಸ�ಾಯ
�ೕಂದ�ವನು� �ಾ��ಸ�ಾ��. ಈ ಮೂಲಕ ಸ�ಯಂ�ೕವಕರ��
�ಾನ�ೕಯ �ೌಲ�ದ ಅ�ವನು� �ಾ��ೕ�ಕ�ಾ� ಮೂ�ಸುವ
ಪ�ಯತ� �ಾಡ�ಾಗುತ��. ಪ���ನ (ರ��ಾರ ವನು�
�ೂರತುಪ��) ��ಧ �ಾ�ೕಜುಗಳ ಸ�ಯಂ�ೕವಕರು ಕತ�ವ���
�ಾಜ�ಾ� ಆಸ���ಯ��ನ ಅಸ�ಾಯಕ �ೂೕ�ಗಳನು� ಆ�ೖ�
�ಾಡು�ಾ�, �ೂಸ�ಾ� ಆಸ���� �ಾಖ�ಾಗಲು ಬರುವ
�ೂೕ�ಗ�� �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ�  ಸಹಕ�ಸು�ಾ�, �ೂೕ�ಗಳ
�ಾನ�ಕ ���ಯ� ���ಸುವ ಪ�ಯತ� �ಾಡು��ರುವ�ದು
�ಶ���ಾ��ಲಯದ ಯುವ �� �ಾ�� ನ �ಾ�ಾ�ಕ ಕಳಕ��
ಉ�ಾಹರ��ಾ��. ಈ �ೕ�ಯ ಸೂ���ಾ��
ಸ�ಯಂ�ೕವಕರನು� ಸಮು�ಾಯ�ೂಂ�� ಮು�ಾಮು�
�ಾ�� ಅನುಭವವನು� ��ಸುವ��ೕ ಇದರ ಉ��ೕಶ�ಾ��.  ಈ
ಸ�ಾಜಮು� �ಾಯ� ಜನ�ಾ�ಾನ�ರ�� �� �ಾ�� ನ ಬ��
�ೌರವ �ಚ�ಲು �ಾರಣ�ಾ��. 

ಸ�ಯಂ�ೕವಕರ�� ಯುವ ��ಾಚರ�ಯ ಮಹತ�ದ ಅ�ವನು�
ಮೂ�ಸುವ ಸಲು�ಾ� ಪ��ವಷ� �ಾ��ೕಯ ಯುವ ��ಾಚರ�
ಯನು� ಆಚ�ಸ�ಾಗು���. 

�ಾ�ಾ�ಕ ಅ�ಷ�, �ಾರಕ �ೂೕಗಗಳ� �ದ�ಾದವ�ಗಳ
�ರುದ� ಜನ�ಾ�ಾನ�ರ�� �ಾಗೃ� ಮೂ�ಸಲು �ಾ�ಾ�ಾ� 

ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾಗಳಂತಹ �ಾಯ�ಕ�ಮಗಳನು�
ಹ���ೂಳ��ಾಗು���.

�� �ಾ�� ನ �ಾ��ಕ ���ಾ �ೕಜ� ಮತು� ಬ�� ನು�
ತ�ಾ�� �ಶ���ಾ��ಲಯ ಮಟ�ದ ಸಲ�ಾ ಸ��ಯ
ಸ�ಯ�� �ಸ�ತ�ಾ� ಚ��� ಅನು�ೕದ�ಯನು�
ಪ�ದು�ೂಂಡ ನಂತರ �ಾಯ�ಕ�ಮದ ಅನು�ಾ�ನ�� ಮಹತ�
�ೕಡ�ಾಗು���.

ಮಂಗಳ�ರು �ಶ���ಾ�ಲಯ ಯುವ �� �ಾ�� - ಒಂದು �ೂೕಟ

ಯುವ �� �ಾ�� �ಾಯ�ಚಟುವ��ಗಳ ಅನು�ಾ�ನದ��

ಮಂಗಳ�ರು �ಶ���ಾ��ಲಯದ ಉತ�ಮ ಆಚರ�ಾ

��ಾನಗಳ�



ದ�ಣ ಕನ�ಡ ��ಾ� ಪ����ತ ��ಾ�� ಆಸ���ಯ�� �ೂೕ��
�ೖ�ಾಲ� ಪ��ೕ�ಾಲಯದ�� �ಾಕಷು� ಪ��ಾಣದ��
ಉ�ೂ�ೕ�ಗಳ� ಇಲ��ದು�ದ�ಂದ �ೂೕ�� ತ�ಾಸಣ
ವರ�ಯನು� ಸೂಕ� ಸಮಯದ�� �ೕಡಲು
�ಾಧ��ಾಗ�ರುವ�ದ�ಂದ ��ಾ�ಡ�ತವ� �ಶ���ಾ��ಲಯದ
�� �ಾ��ನ ಸ�ಯಂ�ೕವಕರ �ೕ�ಯನು� ಒದ�ಸುವಂ�
�ೕ��ೂಂ�ತು. ಇದ�� ಯುವ �� �ಾ�� ಸ�ಯಂ�ೕವಕರು ಸ�
ಇ���ಂದ ಒಂದು �ಂಗಳ�ಗಳ �ಾಲ �ೕ� ಸ���
��ಾ�ಡ�ತದ ಪ�ಶಂ�� �ಾತ��ಾ��ಾ�� �ಾರ�ೕಯ ��
�ಾ�� ಸಂ��, ದ�ಣ ಕನ�ಡ ಇವರು ಈ ಸ�ಯಂ�ೕವಕರ
�ನ�ತ�ದ ಖಚು�-�ಚ�ಗ�� ಆ��ಕ ಸ�ಾಯವನು�
�ೕ��ಾ��.

��ಾ���ಗಳನು� ರಕ��ಾನ�� ��ೕ�ೕ�ಸುವ�ದು ಮತು� ಯುವ
�� �ಾ�� ಸ�ಯಂ�ೕವಕರು ಇ���ಂದ ಕ�ಷ� ಒಂದು
ಸಲ�ಾದರೂ ರಕ� �ೕಡುವ�ದ�ಾ�� ರಕ��ಾನ ��ರಗಳನು�
ಏಪ��ಸುವ�ದು �ಾಯ�ಕ�ಮದ ಮೂಲ ಉ��ೕಶದ�� �ೕ��.

ಇಂತಹ ಅ�ೕಕ ರಕ��ಾನದ ��ರಗಳನು� ಮಂಗಳ�ರು
�ಶ���ಾ��ಲಯದ �ಾ���ಯ�� ಏಪ��ಸ�ಾ��.

ಮುಖ��ಾ� �ಾರ�ೕಯ �� �ಾ�� ರಕ� �� �ೕ� ಇಂತಹ
��ರಗಳನು� ಏಪ��ಸ�ಾಗು���.

�ಪತು� �ವ�ಹ��, ಪ�ಥಮ ���� �ೌಶಲ� ತರ�ೕ�
�ದ�ಾದ ತರ�ೕ�ಗಳನು� �ಶ���ಾ��ಲಯದ �ಾ���ಯ
�ೕ��ೕ� �ಾ�ೕಜುಗಳ�� ಹ���ೂಳ��ವ�ದ�ೂಂ��
�ೖಸ��ಕ ��ೂೕಪ, �ಾಯುಗುಣ ಬದ�ಾವ�, �ಾಪ�ಾನ
�ದ�ಾದವ�ಗಳ ಕು�ತು ��ಾ���ಗ�� ���ನ �ಾನ
�ಗುವಂ� �ೂೕ��ೂಳ��ಾಗು���.

ಯುವ �� �ಾ�� ಘಟಕಗಳ� ಯುವ �� �ಾ�� ನ ಕ�ಷ�
ಕ�ಾ�ಯ �ಾಯ�ಕ�ಮಗಳನು� ಆಚ�ಸುವ�ದರ ಮೂಲಕ
��ಾ���ಗಳ�� �� �ಾ�� ಆಚ�ಸು��ರುವ ��ೕಷ �ನಗಳ
ಮಹತ�ವನು� ��ಸುವ ಪ�ಯತ� �ಾಡ�ಾಗು���.

�ಾ�ೕಜುಗಳ�� ��ೕಷ �ಾಳ� ವ�� ಯುವ �� �ಾ�� ನ
�ಾಯ�ಕ�ಮಗಳನು� ಯಶ���ಾ� ಅನು�ಾ�ನ�ೂ�ಸಲು
ಪ�ಯ��ಸುವ �ಾ�ೕಜುಗ�� �ಶ���ಾ��ಲಯವ� ��ೕಷ�ಾ�
�ೌರ�ಸುತ��.

�ೂೕ�� -19 �ಾಂ�ಾ��ಕ �ೂೕಗದ ಕು�ತಂ� �ಾಗೃ� ಮತು�
ಮುಂ�ಾಗ�� ಕ�ಮವನು� �ಾ�ೕಜುಗಳ�� ��ದು�ೂಳ�ಲು
ಮಂಗಳ�ರು �ಶ���ಾ��ಲಯವ� ಯುವ �� �ಾ��
�ಾಯ�ಕ�ಮ ಅ��ಾ�ಗಳನು� ಆ�ಾ �ಾ�ೕಜುಗಳ�� �ೂೕ��
�ೂೕಡ� ಅ��ಾ�ಗಳ �ಾ�� �ೕ���.

ಮಂಗಳ�ರು �ಶ���ಾ�ಲಯ ಯುವ �� �ಾ�� - ಒಂದು �ೂೕಟ

�ಾ. ಗಣಪ� �ೌಡ
�ೂೕಡ� ಅ��ಾ�, ಯುವ �� �ಾ��, 

ಮಂಗಳ�ರು �ಶ���ಾ��ಲಯ

ಯುವ �� �ಾ�� ಸ�ಯಂ�ೕವಕರು �ೂೕ��-19 ಸಂದಭ�ದ�� ಬಹಳಷು� ಅಹ��� ಶ��ಸು���ಾ��. ಅಂತಹ
ಸ�ಯಂ�ೕವಕರ ಸುರ�� ಮತು� ಸಬ�ೕಕರಣ�ಾ�� �ಾರ�ೕಯ �� �ಾ�� ಸಂ��, ಕ�ಾ�ಟಕ �ಾಜ� �ಾ�ಯ
ಮೂಲಕ�ಾ� ಬಹಳಷು� WEBINARS ಗಳನು� �ರಂತರ�ಾ� ಅ�ೕಜ� �ಾಡು�ಾ� ಬರು���. ಈ �ಾ�ಕದ
ಮೂಲಕ�ಾ� ಯುವ �� �ಾ�� �ಾ�ೕಜು/�ಶ���ಾ�ಲಯ ಮಟ�ದ��ನ ಸೂ����ಾಯಕ ಕ�ಗಳನು� ಪ�ಕ��
�ಾಮರಸ�, �ಾ�ಥ�� ಸ�ಾಜವನು� ���ಸುವ��ೕ ಆ��.

ಕ�ಾ�ಟಕ �ಾಜ�ದ ಎ�ಾ� �ಾ�ೕ�ನ��ನ ಯುವ �� �ಾ�� ಸ�ಯಂ�ೕವಕರ ಯ�ೂೕ�ಾ�ಗಳ�, �ಮ� �ಾ�ೕ�ನ��
ಆ�ೕಜ��ಾಗುವ ಯುವ �� �ಾ�� �ನೂತನ �ಾಯ�ಕ�ಮಗಳನು� �ಾರ�ೕಯ �� �ಾ�� ಸಂ��, ಕ�ಾ�ಟಕ �ಾಜ�
�ಾ�, �ಂಗಳ�ರು ಇವ�� yrckar@gnail.com ಮೂಲಕ ಇ�ೕ� �ಾ�.

��ೕ. ಎ�. �ಾಗ�ೕಖ�, 
��ೕ�ಶಕರು,

ಯುವ �� �ಾ�� ಉಪಸ��, 
ಕ�ಾ�ಟಕ �ಾಜ� �ಾ�.



�ಾಯ�ಕ�ಮದ �ನ��: 
ಬದ�ಾದ �ೕವನ�ೖ� �ಾಗೂ ಪ�ಸರ �ೖಮ�ಲ� �ಂ�ಾ�

�ೖಯ��ಕ ಸು�ತ� ಎಂಬುದು ಮಹತ� ಪ�ದು�ೂಂ��

�ಾ�ಾನ��ಾ� ಅ�ೖಮ�ಲ� �ಾರಣ�ಂದ �ಾ�ಾ �ಾ�ೕಜುಗಳ��

ಕ�ಯು��ರುವ ��ಾ���ಗಳ� ಆ�ಾ�� �ಾ�ಾನ� �ೂೕಗಗ�ಂದ

�ೂಂದ��ೕ�ಾಗುವ�ದು �ಾಣ�ಗು��� ಅ��ಾದ ನಗ�ೕಕರಣ

�ಾಗೂ �ಾ��ೕಣ ಪ��ೕಶಗಳ�� ವ�ವ��ತ�ಾದ �ೌಲಭ�

�ೂ�ಯದ ಪ���� ಇರುತ��.

ಪ�ಸು�ತ �ನಗಳ ಸು�ತ �ೕಶದ�� ಅ�ೕಕ ತುತು�ಪ����ಗಳ�

ಆ�ಾಗ ಅಪ�ಾತಗ�ಾ�ಾಗ ಸಂಘಷ�ಗಳ� ಸಂಭ���ಾಗ ಪ�ಕೃ�

��ೂೕಪಗಳ� ಪ��ಾಹ, ಭೂಕಂಪ ಇ�ಾ��ಗಳ� ಉಂ�ಾ�ಾಗ

ತತ�ಣದ�� ಸೂಕ� ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು ಮತು� �ರವ� �ೕಡಲು

�ಾಕಷು� ಸಂ��ಯ�� ನು�ತ ಪ�ಥಮ ���� ಇಲ��ರುವ�ದನು� ��

�ಾ�� �ೕಂದ� ಕ�ೕ� ಗಮ��ದ ಇಷು� ಇ��ೕ ಅಲ�� �ೕಶದ��

ಉಂ�ಾಗು��ರುವ ಅಪ�ಾತಗಳ�, ರ�� ಅಪ�ಾತಗಳ�,

ಮ�ಗಳ��, ಉದ�ಮಗಳ�� ಅ��ೕ ಅಲ�� �ಾ�ಗಳ��ಯೂ

ಆಗು��ರುವ ಅಪ�ಾತ ಸಂ��ಗಳ� �ನ�ಂದ �ನ�� ��ಾ�ಗು��ದು�

ಪ��ಾವಂತ �ಾಗ�ಕರು �ಾ�ಲ�ರೂ ಎ��ತು��ೂಳ��ವಂ�

ಅ��ಾಯ�� ಇ� 

ಜೂ�ಯ� �� �ಾ�� ನ ಪ�ಮುಖ ಉ��ೕಶಗ�ಾದ ಆ�ೂೕಗ�,
�ೕ�, ��ೕಹಪರ�  ಗುಣಗಳನು� ಮಕ�ಳ ಮನ��ನ�� ��ಸುವ
���ನ�� �ಾ�ಗಳ�� ��ಯ �� �ಾ�� ಘಟಕಗಳನು� �ಾ�ರಂ�ಸಲು
ಉ��ೕ�ಸ�ಾ��.  ಈ ���ನ�� ಎ�ಾ� ��ಾ�/ �ಾಲೂ�ಕು �� �ಾ��
�ಾ�ಗಳ� ಮುತುವ�� ವ�� �ಾವ�ಜ�ಕ ��ಣ ಇ�ಾ�ಯ
ಉಪ��ೕ�ಶಕರುಗ��ಡ� ಸಮನ�ಯ �ಾ�� ಈ �ೕಜ�ಯ
ಪ��ಾಮ�ಾ� ಅನು�ಾ�ನ�� ಮುಂ�ಾಗ�ೕಕು.

ಜೂ�ಯ� �� �ಾ�� ��ಾಗದ ಪ���ೕಷಣಂ �ೕಜ�ಯ ಪ��ಾಮ�ಾ� ಅನು�ಾ�ನ�ಾ�� ಎ�ಾ�
��ಾ� ಉಪ��ೕ�ಶಕ�ೂಂ�� �ಾಜ� ಮಟ�ದ ಸ�.

ಪ���ೕಷಣಂ �ೕಜ�ಯು �ಾರ�ೕಯ �� �ಾ�� ಸಂ��,

ಕ�ಾ�ಟಕ �ಾಜ� �ಾ�ಯ ��ೕಷ �ೕಜ��ಾ�ದು�, ಈ

�ೕಜ�ಯನು� ಕ�ಾ�ಟಕ ಸ�ಾ�ರ, �ಾವ�ಜ�ಕ ��ಣ

ಇ�ಾ�ಯ ಆ�ೕಶದಂ� �ಾಜ�ದ ಎ�ಾ� � �ೌಢ�ಾ�ಗಳ�� ��ಯ

�� �ಾ�� ಘಟಕಗಳನು� �ಾ�ರಂ��, � �ೌಢ �ಾ�ಾ

��ಾ���ಗಳ�� �ಾನ�ೕಯ �ೌಲ�ಗಳನು� ��ಸುವಂತಹ

�ೕಜ��ಾ��. 

ಈ �ೕಜ�ಯ ಪ��ಾಮ�ಾ� ಅನು�ಾ�ನ�ಾ��

��ಾಂಕ15.10.2020 ರಂದು ಅಂತ�ಾ�ಲದ ಮೂಲಕ ಸ�ಯನು�

ನ�ಸ�ಾ�ತು. ಸ�ಯ�� ಒಟು� 225 ಕೂ� ���ನ ಸಂ��ಯ��

�ಾಗವ��ದ�ರು. ಅದರ�� ಪ�ಮುಖ�ಾ� �ಾಜ�ದ ಎ�ಾ�

�ಾವ�ಜ�ಕ ��ಣ ಇ�ಾ�ಯ ��ಾ� ಆಡ�ತ ಮತು� ��ಣ

ಉಪ��ೕ�ಶಕರುಗಳ� �ಾಗೂ   ಕ�ಾ�ಟಕ �ಾಜ�ದ ಎ�ಾ� ��

�ಾ�� ��ಾ� �ಾಯ�ದ��ಗಳ�, ��ಯ �� �ಾ�� ಉಪ

ಸ��ಯ ಸದಸ�ರು �ಾಗವ�� �ಾಯ�ಕ�ಮದ ಪ��ಾ�ಾ�

ಅನು�ಾ�ನ�� ತಮ� ಸಲ�ಗಳನು� �ೕ�ದರು.
ಈ ����ಯ�� �ಾರ�ೕಯ �� �ಾ�� ಸಂ�� ಕ�ಾ�ಟಕ �ಾಜ�
�ಾ�ಯು � �ೌಢ�ಾ�ಾ ��ಾ���ಗ�� �ಪತು� �ವ�ಹ� ಪ�ಥಮ
���� �ೖ�ೂಳ����ಯ �ೖ�ಾ�ಕ ��ಾನ �ೖಯ��ಕ ಸ�ಚ�� ರಕ��ಾನದ
ಮಹತ� ಪ�ಸರ ಸಂರ�� �ಾಗ�ಕ ಜ�ಾ�ಾ��ಗಳ� ಮತು� �ೖ�ಕ�ಯ
�ಷಯಗಳ ಬ�� ��ಾ���ಗಳ ನಡು� ಸಂ�ಾದ ಮು�ಾಂತರ ಅ�ವ�
ಮತು� �ಾಗೃ� ಮೂ�ಸಲು ಬಯ��. 

ಪ���ೕಷಣಂ �ೕಜ� ಈ �ಾಳ�ಯನು� ಇ���ೂಂಡು
ರೂಪ�ೂಂ�ರುವ ಜನ� ಮುಖ �ಾಯ�ಕ�ಮ�ಾ��. ಇದು �ೕವಲ
�ಾಯ�ಕ�ಮ�ಾಗ� ಜನರ ಆಂ�ೂೕಲನ�ಾ� ರೂಪ��ೂಳ��ವ
ಅವಶ�ಕ���. 

�ಾ. �.ಎ�.ಎ�. �ಾಜು.
��ೕ�ಶಕರು,

��ಯ �� �ಾ�� ಉಪಸ��, 
ಕ�ಾ�ಟಕ �ಾಜ� �ಾ�.

�ಾರ�ೕಯ �� �ಾ�� ಸಂ��ಯ ಇ��ಾಸ, �ೕ�ಾ �ಾಯ�
ಚಟುವ��ಗಳ ಪ�ಚಯ, �ಾನ�ೕಯ ತತ�ಗಳ �ಳ�ವ��
ಮೂ�ಸುವ�ದು.

�ಪತು� �ವ�ಹ�, ಪ�ಥಮ ���� ಕು�ತು �ಾ�ಾನ� ಅ�ವ�
ಮೂ�ಸುವ�ದು.

�ೖ �ೂ�ದು�ೂಳ����ಯ �ೖ�ಾ�ಕ ��ಾನ, �ೖಯ��ಕ ಸ�ಚ��.

ರಕ��ಾನದ ಮಹತ�, ಪ�ಸರ ಸಂರ��, �ಾಗ�ಕ ಜ�ಾ�ಾ��ಗಳ�
ಮತು� �ೖ�ಕ�ಯ ಬ�� �ಳ�ವ��.

ಉ��ೕಶಗಳ�:

ಮಕ�ಳ ಮನಸು� ಪ�ಶುಭ��ಾದ ��ಯ �ಾ��ದ�ಂ�, ಅದರ �ೕ�
�ಾ�ಾ�ಕ, �ಾಂಸ���ಕ, �ೖ��ಕ ��ಾ�ರಗಳನು� ���ದ�ರು ಅದರಂ�
ಅವರ ಸ��ಾವವ� ರೂಪ��ೂಳ��ತ��. ಅ�ೕ ���ನ�� ಅವರ ವತ��
�ಂತ�ಗಳ� �ಾಗುತ��. �ೌಲ�ಗಳನು� �����ೂಳ��ತ��.

�ಡ�ಾ��ಾ�ಗ �ಾ�ದ�, ಮರ�ಾ�ಾಗ �ೂಗ��ಂದ �ೂೕ�ಸುತ��.
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Kodagu Covid-19 expert committee

visited Quarantine center on 6.10.2020

Mr. Murlidhar District Secretary of
IRCS Kodagu is the member of expert

committee.

Training on First Aid and life
saving Emergency Response
was done to police Trainees at
Police Training center
Government of Karnataka
Kadur. Both theory, field
demonstration and practical
procedures were conducted in
different batches. 

Dr.Kumar V.L.S., 
Master Trainer, IRCS, KSB and 
Mr. Devaraju, SERV Instructor
participated as Resource
persons for the above training.

On 15 October 2020, 

SERV volunteers of Ballari
supported the District

Administration in thermal

scanning and hand

sanitising were

implemented before the

conduction of training to

election officials in Ballari.

IRCS Chikkamagaluru District Branch
distributed Kitchen sets and other relief

materials to flood affected families at
Koppa as per advice of Deputy
Commissioner and Tashildar of

Chikkamagaluru District.

IRCS Davanagere District
Branch launched publicity

vehicle to spread community

awareness during 

Covid-19 in 

Davanagere District.
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